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Help drie vrouwen

Pater Toon deelt zijn ervaringen vanuit de Surinaamse binnenlanden.

Geachte familie, 
 

Met grote dankbaarheid richt ik mij tot u. Dankzij uw trouw en betrokkenheid konden 
wij in de afgelopen decennia talloze projecten in Suriname ondersteunen. Uw gaven 
zijn uitgegroeid tot hoop en perspectief voor velen die het zonder deze hulp niet 
zouden redden. Vandaag wil ik u opnieuw vragen uw hart te openen, ditmaal voor drie 
dappere vrouwen in het district Marowijne. 
 

Deze vrouwen verwerken de vruchten van de podosiri-palm (ook wel bekend als açaí-
bessen) tot sap. Het is hun bron van inkomsten, maar de omstandigheden waaronder 
zij werken zijn uiterst primitief en ongezond. Eén van hen is weduwe en draagt alleen 
de zorg voor haar gezin. Zij probeert met beperkte middelen een eigen verwerkings-
unit draaiende te houden, maar heeft dringend steun nodig om deze volgens de 
voedselveiligheidsnormen te verbeteren. Een tweede vrouw, die een visuele beperking heeft, wordt 
geholpen door haar jonge zoon van slechts vijftien jaar. Haar werkplek voldoet niet aan de basiseisen 
van hygiëne en voedselveiligheid. Zij heeft inmiddels een terrein toegewezen gekregen, maar mist de 
middelen om er een volwaardige unit op te bouwen. De derde vrouw werkte onder een  
geïmproviseerd afdak bij familie, maar is daar weggehaald. Zij heeft nu een ander terrein opengelegd 
en toestemming gekregen om daar te bouwen, maar ook zij kan dit niet alleen. 
 

Onze droom en ons doel is eenvoudig maar krachtig: drie professionele en veilige 
verwerkingsunits opzetten die voldoen aan alle wettelijke standaarden. Daarmee 
krijgen deze vrouwen niet alleen een hygiënische werkplek, maar ook de zekerheid van 
een stabiel inkomen en de kans om hun kinderen een betere toekomst te bieden. Dit 
project betekent méér dan alleen werkgelegenheid. Het geeft deze vrouwen zelfstan-
digheid, waardigheid en de mogelijkheid actief bij te dragen aan hun gemeenschap. 
Het sluit aan bij de internationale ontwikkelingsdoelen die ons zo dierbaar zijn: ‘gelijke 
kansen voor vrouwen en meisjes’ en ‘fatsoenlijk werk en economische groei’. 
 

De totale kosten voor de bouw en inrichting van de drie units bedragen €42.000. 
Hiervan is reeds €10.000 toegezegd, maar er resteert nog een bedrag van €32.000. 
Dat klinkt groot, maar samen kunnen we dit verschil maken. Iedere gift, groot of klein, 
brengt ons dichterbij de voltooiing van deze units. Uw steun maakt het mogelijk dat 

deze vrouwen niet langer 
hoeven te ploeteren onder 
onveilige omstandigheden, 
maar in plaats daarvan 
kunnen werken, leren en 
hun kinderen kansen kun-
nen geven die zij zelf nooit 
gehad hebben. 
 

NIEUWSbrief
Snelle Hulp SurinameVVVV

VV      Stichting Vriendenkring Nederland
suriname  
maakt de allerarmsten zelf hoofdpersoon

snelle hulp suriname| 

Ligorio
Pamboko

op rekeningop rekening	 NL67 INGB 0000 024 034
vanvan	 St. Vriendenkring Nederland 
omschrijvingomschrijving	 uw postcode + huisnr.

Uw donatie blijft nodig! Maakt u, uw donatie zelf over met de gegevens hiernaast?  
Of gebruik de bon op de achterzijde.

1. Geef via internetbankieren

<<Aanhef>>
<<(post)adres>>
<<postcode>>  <<plaats>>

Podosiribessen 
Deze worden ook wel 
Açaïbessen genoemd. Na 
de pluk worden ze tot sap 
verwerkt door ze eerst te 
weken in water, waarna het 
vruchtvlees wordt gemalen 
om een dikke pulp of sap te 
maken. Het sap is rijk aan 
antioxidanten en kan als 
basis dienen als vruchten-
sap of worden gemengd 
met melk of water. Een van de vrouwen in haar werk-

plek die niet aan de eisen voldoet.



                   

Wij werken transparant en onze wervingskosten blijven 
met 16% ruim onder het maximum van 25%. Ons hele 
stichtingsbestuur werkt volledig onbezoldigd.

Als erkend goed doel voor de fiscus zijn wij over giften 
en legaten geen belasting verschuldigd. Voor u is de gift 
bijna helemaal aftrekbaar. Meer informatie op onze site. 
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Eenmalige gift via
‘mijn eenmalige gift’

Goed geregeld via
een machtiging

Na invullen: stuur het deel onder de kniplijn in een envelop met postzegel naar Molenstraat 8, 4851 SH  Ulvenhout.
Uw donatie wijzigen/stopzetten: stuur een bericht naar info@vriendenkringnederland.nl of naar bovengenoemde adres.

SEPA-MACHTIGING
Met dit formulier geeft u Stichting Vriendenkring NL –  
Snelle Hulp Suriname toestemming om bedragen van uw 
rekening af te schrijven. U kunt een afschrijving binnen  
8 weken, zonder opgaaf van reden, laten terugboeken via 
uw bank. Vraag uw bank naar de voorwaarden.

Ons incassant-ID: 
NL19ZZZ411032710000

éénmalig
Giftbedrag

€ ,

per maand
per kwartaal
per jaar

Giftbedrag

€ ,

Geef via deze bon

Ons IBAN rekeningnummer:
NL67 INGB 0000 024 034

2.

3.

Het fonds Snelle Hulp Suriname blijven steunen?
Kies dan voor één van onderstaande drie manieren om te geven:

Open uw bank app of log in bij uw bank en gebruik deze gegevens:

N L 6 7 I N G B 0 0 0 0 0 2 4 0 3 4IBAN:

Stichting Vriendenkring NederlandNaam ontvanger:

Omschrijving: Uw postcode + huisnummer

Geef via internetbankieren

Eenmalige gift via internetbankieren                                   1.

Dank voor 
uw steun!

Het is mijn diepe overtuiging dat dit project levens gaat veranderen. 
De vrouwen worden sterker, hun gezinnen krijgen meer zekerheid en 
de dorpen zien nieuwe hoop groeien. En dat alles mede dankzij u, 
onze trouwe vrienden. U heeft in het verleden bewezen dat u met uw 
gaven concrete verandering mogelijk maakt. Ik vertrouw erop dat u 
ook nu weer uw hart laat spreken en samen met ons bouwt aan deze 
toekomst. 
 

Namens de vrouwen in Marowijne, de Pater Ahlbrinck Stichting en onze 
Vriendenkring zeg ik u alvast dank voor uw steun en uw betrokkenheid. 
Samen geven we toekomst en waardigheid aan hen die dat zo hard 
nodig hebben. 

Mogen we wederom op u rekenen?
Uw dankbare, pater Toon te Dorsthorst o.m.i

Datum: Handtekening:

IBAN:

Wilt u een ander IBAN-nummer gebruiken? Vul dat dan hieronder in:

Telefoonnr.:Email:

Uw naam:	 <<Aanhef>>
Uw adres:	 <<(post)adres>>
		  <<postcode>>  <<plaats>>

Uw IBAN:	 <<IBAN>>

Boven: Een vd toegewezen bouwplekken voor een unit van 4x5m.
Onder: Overleg met de bouwkundige

Pater Toon is op 14 
augustus geinterviewd op 
de Surinaamse radio over 
zijn laatste boek. Inmiddels 
is hij begonnen aan een 
nieuw boek met de (werk)
titel: ‘Uitdagingen in een 
Priesterleven


